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Расписание учебных занятий 1 классов 

на сентябрь, октябрь 2022-2023 учебного года 

 

   1-а 1-б 

   Железнова Ю.Г. Гусева М.Г. 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1)8.30-9.05   литер.чтен.  1)8.30-9.05   литер.чтен.  

    9.05-9.25- завтрак 

2)9.25-10.00 русск.яз.  

    9.05-9.25- завтрак 

2)9.25-10.00 русск.яз.  

3)10.10-11.05 окр.мир (дин. пауза и  экскур.) 3)10.10-11.05физ.культ. (дин. пауза и  экскур.) 

4)11.15-11.50 физ.культ. 4)11.15-11.50 окруж.мир 

      

в
то

р
н

и
к
 

1)8.30-9.05   математика  

    9.05-9.25- завтрак 

1)8.30-9.05   математика  

    9.05-9.25- завтрак 

2)9.25-10.00 литер.чтен.  2)9.25-10.00 литер.чтен.  

3)10.10-11.05 ИЗО (дин. пауза и  экскур.) 3)10.10-11.05 ИЗО (дин. пауза и  экскур.) 

4)11.15-11.50 русск.яз. 4)11.15-11.50 русск.яз. 

Физич.культура 

 

ср
ед

а
 

1)8.30-9.05  .литер.чтен.  

    9.05-9.25- завтрак 

1)8.30-9.05  .литер.чтен.  

    9.05-9.25- завтрак 

2)9.25-10.00 русск.яз.  2)9.25-10.00 русск.яз.  

3)10.10-11.05 музыка(дин. пауза и  экскур.) 3)10.10-11.05 музыка(дин. пауза и  экскур.) 

4)11.15-11.50 математика 4)11.15-11.50 математика 

    Физич.культура 

ч
ет

в
ер

г 

1)8.30-9.05   математика  

    9.05-9.25- завтрак 

1)8.30-9.05   математика  

    9.05-9.25- завтрак 

2)9.25-10.00 литер.чтен.  2)9.25-10.00 литер.чтен.  

3)10.10-11.05 технология(дин. пауза и  экскур.) 3)10.10-11.05 технология(дин. пауза и  экскур.) 

4)11.15-11.50  русск.яз. 4)11.15-11.50  русск.яз. 

  

п
я
тн

и
ц

а 

1)8.30-9.05   русск.яз.  

    9.05-9.25- завтрак 

1)8.30-9.05   русск.яз.  

    9.05-9.25- завтрак 

2)9.25-10.00.математика 2)9.25-10.00.математика 

3)10.10-11.05 физ.культ.(дин. пауза и  экскур.) 3)10.10-11.05 окр.мир(дин. пауза и  экскур.) 

4)11.15-11.50 окр.мир  4)11.15-11.50 физ.культ.  

      


